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Abstract: This research represents a radiography of motherhood in the largest Women’s Prison in Mexico and Latin America
- Saint Martha Social Rehabilitation Center for Women, located in Mexico City. In April 2020 there were detained 1247 women,
80% of them mothers. The focus of the study is on those female prisoners who became mothers during their detention period
and chose to keep their babies with them inside the prison. Interviews have revealed that the average length of their sentence is
approximately 27 years and, in many cases, the baby’s father is in prison as well. The study starts with analyzing the social costs
of women’s incarceration and follows the respondents’ path, from the moment they find out that they are pregnant to day-to-day
aspects of a mother’s and a child’s life in a prison and to the moment they are separated from their children. The reasons why
couples decide to have a bahy are taken into account, along with the living conditions, the baby’s nutrition, health care, early
education and the way the mother expects her baby’s emotional development to be affected, by the fact that he/she had spent

the first years of life in prison.
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Introducere

In literaturd, cinematografie, artd, dar si la nivelul sim{ului
comun, imaginea femeii-mama apare frecvent idealizata.
Statutul pe care maternitatea il ofera aduce simpatie, da
autoritate morald si face femeia demna de incredere.

Un rol important in constructia sociald a genului l-a avut
medicina secolului al XIX-lea, ai cdrei specialisti au conchis
¢d posesia unui uter si a unui creier cu cateva zeci de grame
mai usor' sunt caracteristicile de baza ale fizicului si psihicului
feminin. In consecintd, ,pentru a-si pastra sanitatea, femeia
trebuia sa-si exercite capacitatea reproductivd, sd aiba
indeletniciri in interiorul locuintei si sd evite orice activitate
care contravine blandetii materne”. Incilcarea acestor
recomandari era consideratd un abuz impotriva naturii sale
fragile, astfel incat tinerele fete erau educate s devind sotii
si mame devotate i erau tinute departe de ,pericolul” unei
intense stimulari intelectuale, pentru care creierul lor nu
era echipat. Despre femeile care indrazneau si practice un
sport sau sa manipuleze arme se credea cd inevitahil vor ceda
dementei in fata unei activitati atat de straine corpului si mintii
lor (Fauvel, 2013:30).

Conformismul si obedienta transmisd din generatie in
generatie pe linie feminind au avut ca rezultat un numar
mic de femei care au indrdznit s incalce normele sociale si
legale, motiv pentru care studiul criminalititii feminine nu

a starnit atentia cercetatorilor pand in 1960, cand activistele
feminismului si-au indreptat atentia si spre probleme legate de
sexualitate, drepturi reproductive si acces la justitie.

Odati cu reducerea inegalitatii de gen a crescut si implicarea
femeii in diverse sfere ale cotidianului, printre care si cea
infractionald, fapt despre care, in 1970, presa din SUA spunea ci ar
fi ,efectul secundar negativ al emanciparii femeii” (Steffensmeier
siAllan1996:468). lar statisticile World Prison Population List*arata
¢ populatia carcerald feminind a suferit la nivel mondial, dupa
anul 2000, 0 crestere de 50.2% comparativ cu 18.1% inregistrata in
randul harbatilor. Daca acum 20 de ani, la nivel mondial, numérul
total al femeilor aflate in penitenciarele lumii era de aproximativ
465.900, 1n 2017 acesta a ajuns la 714.417, cele mai multe fiind in
Statele Unite ale Americii (211.870), China (107.131) si Rusia (48.478).
Mexicul se afld pe locul 10 in acest clasament, cu un total care,
urmand trendul mondial, a crescut de la 6.813 In anul 2000
la 10.832 1n 2017. Chiar si In contextul acestei cresteri, femeile
private de libertate continud si reprezinte un procent foarte
mic din totalul detinutilor (6.8% mondial si 5.2% Mexic), ccea ce
face ca atentia sa fie centratd in special pe harbati. Observand
acest fapt si recunoscand nevoia aborddrii situatiei femeilor
intr-un mod diferit de cea a barbatilor, Biroul pentru Prevenirea
Criminalitatii si Combaterea Traficului de Droguri (UNODC) din
cadrul Organizatiei Natiunilor Unite (ONU) a elaborat in anul
2010 un set de 70 de reguli globale referitoare la tratamentul
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femeilor private de libertate - Regulile Bangkok®. Aplicarea
lor difera in functie de contextul legislativ, social, economic si
geografic al fiecrei (ari, insd dezideratul este asigurarea unui
tratament adecvat nevoilor femeilor si reducerea inegalitatilor
dintre acestea si barbati in ceea ce priveste tratamentul post
condamnare, Desi regulile 57- 62 indeamna ca, in cazul femeilor,
aplicarea pedepsei privative de libertate sa fie dispusa numai
dupa ce a fost analizatd situatia particulara a fiecareia si eliminate
posibilititile masurilor alternative, Mexicul este inca reticent la
punerea in practica a unor astfel de recomandari, chiar daci ele
se regasesc in prevederile Legii nationale a executarilor penale.

Costurile sociale si economice ale incarcerarii femeii

Primul studiu centrat pe costurile sociale si economice ale
incarcerarii femeilor a fost realizat in 1999 in Anglia. Acesta
aduce in discutie atat resursele pe care le consuma statul cu
intretinerea si ingrijirea medicala si psihologica a femeilor in
penitenciar si supravegherea lor postdetentie, cat si pierderile
datorate faptului cd acestea nu sunt productive pe perioada
detentiei, deci nu platesc taxe. Acestor argumente, perfect
valabile si pentru populatia carcerald masculing, li se insumeaza
dintre femei aveau copii in grija la momentul arestarii, iar 8%
dintre acestia au fost preluati de institutiile statului. In ceea ce
priveste costurile sociale, se constatd cd, separati de mama pe
termen lung, minorii ramasi acasd, dar in special cei preluati
de stat, dezvolta dificultati de relationare si sunt predispusi la
sardcie si excluziune sociala (Wolfe, 1999). Acelasi studiu a fost
reluat in 2008, tot in Anglia, de New Economic Foundation,, iar
rezultatele au fost similare, semn ca in aproape 10 ani nu s-au
operat modificari legislative sensibile la gen.

In 2003, Woman Prison Association atrigea atentia asupra
faptului ca extensiile incarcerarii femeii sunt mult mai greu de
controlat decat cele ale harbatilor, femeile fiind nu numai liantul
familiei, ci si responsabile de prepararea hranei, ingrijirea casei
si a membrilor intregii familii, care in majoritatea cazurilor
include copii si persoane varstnice dependente. In acest context,
Miller (2005) considera injusta egalitatea tratamentului pentru
reprezentantii celor doua sexe in fata legii, intrehandu-se de ce
pentru fapte similare pedepsele femeilor sunt egale cu cele ale
harbatilor, daci pentru incarcerarea lor societatea are costuri
mai mari. In plus, constatirile lui Miller au ca punct de plecare
faptul ca majoritatea femeilor care au ajuns sa incalce legea au
fostin trecut victimele violentei de gen (abuzul fizic si sexual in
copilarie este de 5 ori mai intalnit la femeile incarcerate decatla
barbati), care s-a produs dintr-o neglijenta a societatii care nu
a stiut i le ocroteasca la acea vreme, insa peste ani ajunge s le
condamne, pierzand din vedere agresorul de la origine.

Tot in categoria costurilor sociale se inscrie si victimizarea
secundara la care femeile sunt supuse in urma comiterii unei
infractiuni. Autoare precum Briseno (2006) si Aguilera (2010)
surprind faptul ca societatea este mai dura atunci cand critica
o femeie care a incalcat legea decat un barbat, acesteia i se
reproseaza nu numai infractiunea comisa, ci si faptul ca nu a
respectat rolul de sotie si mama responsabild, esuand astfel in
indeplinirea ,obligatiei” sale principale.

Mama in cultura mexicana

Situat in inima metropolei Mexico City, ,Monumento a la
Madre” (Monumentul mamei) este un ansamblu statuar
din ciment care comemoreazd maternitatea. Locatia sa si
justificarea inscriptionate in piatrd, ,Pentru cea care ne-a iubit
inainte de a ne cunoaste”, subliniaza centralitatea maternitatii
in societatea mexicand. Monumente similare se afla in diverse
parti ale Mexicului precum Merida, Guadalajara si Tijuana.
In plus, in Mexic mamele au primit o zi nationald, ,Dia de las
madres” (Ziua mamelor), sarbatorita cu fast in fiecare an pe data
de 10 mai. Ideea de a oferi mamelor in semn de recunoastere o
sarhatoare nationald a aparut in 1922, ca raspuns la campania
activistei Margaret Sanger, o infirmiera originara din SUA care
incerca prin diverse medii sa informeze femeile mexicane
despre posihilitdtile de contraceptie, intr-o epocd in care atat
politicienii, cat si Biserica Catolicd promovau familia aga cum o
lasa Dumnezeu (Guttierez, 2017).

Greutatea simbolicd a figurii materne provine si din
importanta Fecioarei de Guadalupe (reprezentarea locald a
Fecioarei Maria), care in cultura mexicana reprezintd mai
mult decat imaginea mamei bune, blande, cu putere mare de
sacrificiu; Inca din secolul XVI, ea face parte din identitatea
nationald, avand ca adepti chiar si persoane din afara Bisericii
Catolice. In contrast cu aceasta este pozitionati La Malinche,
o printesd indigend acuzatd de tradare si gasita responsabili
de Infrangerea rapida a popoarelor indigene §i de pribusirea
intregului imperiu aztec, deoarece, depdsindu-si rolul de
mediatoare intre indigeni si spanioli, a nascut copilul lui
Hernan Cortés, liderul conquistadorilor spanioli (Valdeon,
2013). In cazul acesta, maternitatea a reprezentat intruparea
tradarii si a transformat-o in ,mama rea”, dovada a faptului ca
evaluarea rolului maternal este pur subiectiv, iar circumstantele
concepliei influenteaza aprecierea fatd de mama.

Datele puse la dispozitie de Banca Mondiala+ arata ci rata
natalitatii a scazut constant in Mexic in ultimii 50 de ani. Daca
in 1970 aceasta era de 6.61, iar in 1990 de 3.47, in 2018 a ajuns
la 0 valoare de 2.12. Cu toate cd Institutul National de Statistica
si Geografie (INEGI) afirmi cd dimensiunea familiei s-a redus,
iar implicarea tatdlui in cresterea copiilor este in crestere’,
chiar i in regiunile urbane ale Mexicului femeii continua sa
i se atribuie ca rol principal acela de mama. Gallardo si Tovar
(2019), studiind presiunea sociala exercitata asupra femeilor din
mediul academic mexican care nu isi doresc copii, subliniaza
faptul ca cei din jur, indiferent de ocupatie si nivel de studii, nu
pot ramane indiferenti in fata unei astfel de decizii si incearca
Lsa le corecteze” folosind diverse tehnici si argumente. Cum
penitenciarul se constituie ca o microsocietate care adopta
si conserva normele culturale din afara lui, exacerbandu-
le uneori din cauza contactului redus cu exteriorul, pentru
femeile incarcerate maternitatea apare ca fapt natural care
ignora constrangerile exterioare.

Legislatia si mediul penitenciar mexican

Mexicul este stat membru ONU inca din 1945, de la infiintare,
dar face parte si din Organizatiei Statelor Americane (OSA),
ceea ce inseamna cd, in elaborarea legislatiei nationale, tine cont
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de recomandarile ambelor organizatii. Cu referire la situatia
persoanelor incarcerate, in general existd doua documente de
referintd: Ghidul de principii si bune practici pentru protectia
persoanelor lipsite de libertate in {drile Americii, elaborat de
Comisia Interamericand pentru Drepturile Omului in anul 2008, si
Regulile Nelson Mandela (ONU, 2015). Special pentru tratamentul
femeilor exista Regulile Bangkok, elaborate de ONU in 2010.

La nivel national, respectand Conventia pentru drepturile
copilului (1989), Legea executarilor penale (2016)° este cea
care reglementeaza situatia persoanclor private de libertate.
In ceea ce priveste situatia mamelor, aceasta contine doud
tipuri de precizari: cele cu titlu de obligativitate, precum
depturile femeilor incarcerate (art. 10), printre acestea si
dreptul de a pastra custodia copilului minor si de a-1 tine cu
ea in penitenciar pana la varsta de 3 ani (pentru ca legislatia
anterioara permitea copilului sd ramana in penitenciar alaturi
de mama sa pand la varsta de 6 ani, iar celor niscuti inainte de
schimbarea legislatiei nuli se poate nega acest drept; in prezent,
in penitenciarele mexicane, varsta la care mama si copilul se
despart este diferitd in functic de momentul nasterii) si cele
pentru care transpunerea in legislatia statala si acordarea este
optionald, precum substituirea si suspendarea temporara a
pedepselor pentru anumite categorii de femei condamnate,
printre care si cele care sunt unicul ingrijitor al unui copil mai
mic de 12 ani sau al unuia cu dizabilitati, indiferent de varsta
acestuia (art. 142-144). Legislatia statala aplicabild in Mexico
City, locatia penitenciarului studiat, este Legea unitdtilor
penitenciare din Districtul Federal’. Aceasta nu face nici un
fel de precizari referitoare la posibilitatea substituirii sau
suspendarii temporare a pedepselor pentru femeile mame.

Din cele 300 de unitdti penitenciare aflate pe teritoriul {arii,
21 sunt destinate femeilor. Acestorali se adauga mai multe sectii
adiacente apartinand penitenciarelor de harbati. Comparand
situatia femeilor cu cea a barbatilor, Diagnosticul National al
penitenciarelor din Mexic (2019)*, elaborat de Comisia Nationala
a Drepturilor Omului (CNDH), dezvaluie ca centrele de femei
sunt mai curate decat cele de barbati, iar activitdti ilicite
precum coruptia si santajul sunt rar intalnite. O alta diferenta
majord este lipsa ,autoguverndrii’, problema endemicd a
penitenciarelor mexicane de bérbati, cu impact major asupra
sigurantei din interiorul unitatii. Acelasi raport aratd si
evolutia in timp a numérului de copii care locuiesc in interiorul
unitdtilor impreund cu mamele. Anul 2016 a inregistrat un
numar de 618 cazuri, cea mai ridicata cifrd din ultimul deceniu,
dupa care numarul a scizut la 444 In 2017, 436 in 2018 i 362 in
2019. Gei mai multi (81 1n 2016, 63 In 2018 i 56 In 2019) se afla
in penitenciarul unde a fost realizata cercetarea - Centrul de
Reabilitare sociala pentru femei Sfanta Marta Acatitla, unul din
cele doud penitenciare de femei ale capitalei mexicane, cel mai
mare din America Latind, avand o capacitate de 1600 de locuri.
Actuala constructie a fost inauguratd in anul 2004 si, de cand
a fost dat in folosintd pand in 2016, cand populatia carcerali
a Inceput sd scada ca rezultat al schimbarilor legislative, a
functionat cu un indice de ocupare de peste 150%, ceea ce i-a
grabit degradarea. Ultimele date furnizate de Subsecretariatul
Sistemului Penitenciar din Mexico City® arata ca, din cele 1247

de femei care la sfarsitul lunii aprilie 2020 se aflau in Centrul
Sfanta Marta, aproximativ 80% sunt mame. Alte 6 erau la
acel moment insarcinate, iar numarul copiilor care locuiau
impreund cu mama in penitenciar era de 55, cu varste de pana
la 6 ani. Acestia sunt inclusi in statisticile populatiei vulnerabile
aldturi de LGBT, persoane cu dizabilitati, persoane varsnice,
purtdtori de HIV si populatie indigena.

Referitor la conditiile de viatd oferite acestora, CNDH®
analizeaza pentru fiecare penitenciar, in fiecare an, 5 parametri,
printre care si atentia pentru persoancle cu nevoi speciale,
categorie in care sunt inclusi si copiii, si emite un calificativ. Din
totalul de 21 de penitenciare pentru femei din Mexic, Centrul
Sfanta Marta se afla pe locul 7, cu un calificativ mai mare decat
in anii precedenti si considerat multumitor avand in vedere
dimensiunile centrului i toate provocdrile administrative
specifice unui numar atat de mare de persoane incarcerate.

0O altd institutic mexicana care supervizeazd conditiile de
detentie este Observatorul penitenciar mexican”, care i 2018
arealizat o analiza a situatiei mamelor din toate penitenciarele
tdrii. Rezultatele coincid cu cele ale raportului CNDH si aratd
¢, in Centrul Sfanta Marta, copiii primesc mai multd atentie
din partea conducerii unitdtii fata de alte penitenciare din tard,
insa nu le sunt oferite haine, incaltdminte i materiale scolare,
iar mamele au nevoie de sustinere financiard din afara pentru o
ingrijire optima a copiilor. Cu toate acestea, 9o% dintre ele s-au
declarat multumite si foarte multumire de serviciile primite in
mod gratuit, iar 72% multumite si foarte multumite de bunurile
primite, in timp ce media nationala de satisfactie este pentru
servicii de 51%, iar pentru bunuri de 64%.

Metodologie

Studiul este unul bibliografic tematic, abordeaza calitativ
o parte din povestea vietii femeilor in penitenciarul Sfanta
Marta din Mexico City, anume experienta maternitatii in
detentie. Culegerea de date a avut loc in perioada 29 iulie 2019
- 2 septembrie 2019 cu ajutorul interviului semi-structurat.
Alegerea Centrului de Reabilitare Sociala Sfanta Martha din
Mexico City ca unitate pentru desfasurarea studiului a survenit
in urma consultarii statisticilor oficiale cu privire la numarul
de copii pe care ii are in custodie fiecare penitenciar de femei
din Mexic®. Astfel, a fost aleasa unitatea care gazduia cei mai
multi copii, iIn numdr de 56, acestia locuind impreund cu
mama intr-o sectie special amenajatd a penitenciarului pana la
varsta de maxim 6 ani. Rezidentele centrului au fost invitate sa
participe la studiu in ordine alfabetica, penitenciarul punand
la dispozitie o listd cu numele celor 55 de mame, dintre care au
fost intervievate 18, alese in functie de disponihilitate. Nu s-au
inregistrat refuzuri de participare, insa cea mai mare parte a
detinutelor nu au putut fi localizate, aflandu-se la cursuri,
munca sau vizita. Interviurile au avut loc cu toate respondentele
inacelasi spatiu care aasigurat conditii optime de liniste, lumina
si confidentialitate, n sald aflandu-se doar cercetitoarea si
respondenta. In prealabil le-a fost explicat scopul stiintific
al studiului, faptul ca participarea este voluntara, refuzul nu
atrage niciun fel de sanctiuni, iar interviul poate fi oprit oricand.
Acordul a fost manifestat prin semnarea unui consimtamant de
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participare. Durata interviurilor avariat dela 301a 50 de minute,
in functie de deschiderea fiecrei femei spre a oferi rispunsuri
detaliate intrebarilor. Toate interviurile au fost complete, chiar
dacd unele au continut mai putine amanunte. Participantele nu
au primit nici un tip de recompensa pentru participare. Analiza
datelor a urmarit sa raspunda la doua intrebari de cercetare:
1. Cine sunt femeile care devin mame pe perioada detentie? si
2. Cum traiesc ele (fizic si emotional) aceastd etapa din viata
lor? In ceea ce priveste limitele, mediul penitenciar in general
impune anumite constrangeri in realizarea de cercetari, mult
mai multe dacd acestea nu sunt coordonate de organisme
nationale sau internationale cunoscute. Datele provin exclusiv
de la detinute, nu au fost comparate cu cele din bazele de date
ale penitenciarului, deoarece nu s-a oblinut permisiunea.
Imposibilitatea de a folosi un reportofon a dus la pierderea unei
parti din informatie, transcrierea neputand fi perfect fidela,
iar perioada de timp in care a fost autorizata culegerea datelor
raportata la realitatea din teren a fost foarte scurta.

Profilul femeii care devine mama in penilenciar

Femeie aflata la prima fapta de naturd penald, cu varsta de
aproximativ 28 de ani (la nasterea primului copil in detentie) i
o condamnare medie de 27 de ani pentru o faptd cu grad ridicat
de pericol social (cel mai frecvent complicitate la rapire), pentru
care se declard nevinovatd. Intretine o relatie de concubinaj
cu un harbat pe care 1-a cunoscut in timpul detentiei prin
intermediul colegelor. Condamnarea lui este mai mare, acesta
fiind judecat in calitate de autor. Nu se afld la prima nagtere, insa
copilul conceput pe perioada detentiei, in timpul vizitei intime,
dupa aproximativ 5 ani executati, este unul planificat si primul
pe care il are cu actualul concubin, pe care il considera ,un tata
responsahil”. A finalizat ciclul secundar de educatie, iar inainte de
implicarea in fapta era angajatd cu forme legale. A fost criticata
de colegele de detentie pentru curajul de a aduce un copil pe
lume in timpul pedepsei, insa ea se considerd 0 mama bund.
Desi copilul poate parasi oricand penitenciarul, isi doreste sd il
pastreze langa ea pana la implinirea varstei la care legea prevede
pentru el obligativitatea de a pirdsi penitenciarul. 11 va lisa in
grija hunicilor, imp in care va cere redeschiderea si rejudecarea
cauzei pentru care este condamnatd si va incerca din nou sa-si
dovedeasca nevinovatia pentru a merge acas, langa copilul sau.

Motivatia de a aduce pe lume un copil in contextul unei
condamnari privative de libertate

Din marturisirile femeilor intervievate aflim ca principalul
motiv pentru care acestea au hotarat sa devind mame pe
perioada detentiei a fost dorinta de a-si trdi viatala fel cain afara
penitenciarului, ca si cand limitele impuse de regimul privativ
nu ar exista. Aceasta este in stransa legatura cu faptul ca, in
pofida timpului petrecut dupa gratii, nu au reusit sa-si accepte
conditia de prizoniere sinu si-au asimilat pe deplin consecintele
condamnarii. Vad maternitatea atat ca pe o posibilitate de a-si
demonstra continuitatea in rolul de cetateni activi ai societatii,
cat si ca indeplinirea unei puternice datorii impuse pe baze
culturale sexul lor, aceea de aduce pe lume copii indiferent de
circumstantele exterioare: ,eu toatd viata mi-am dorit sd fiu

mamd, ca femeie dac nu ai copii pentru ce s triiesti?”. In plus,
maternitatea reprezintd si o strategie egoistd de adaptare la
o realitate sdraca in satisfactii: ,copilul este cel mai bun lucru
care mi se putea intampla in locul dsta” Incarcerarea timpurie,
in plind varsta fertila, si condamndrile lungi au facut ca o treime
din respondente s aiba primul copil pe perioada detentiei. Alte
argumente prin care femeile si-au motivat alegerea de a deveni
mame au fost ,singurdtatea”, frica de consecintele de ordin
fizic i religios ale avortului, in cazul celor care nu au planificat
sarcina, si faptul ca acum se pot dedica in exclusivitate cresterii,
supravegherii si educatiei copilului, asa cum in cazul celor de
alard, nascuti inainte de perioada de detentie, nu au putut-o
face pentru cd erau implicate in diverse activitati lucrative.

Starea de graviditate si nasterea

Respondentele sustin c¢i au primit In penitenciar ingrijirca
medicald necesard pe timpul sarcinii, aceasta insemnand
controale periodice efectuate de ginecologul penitenciarului, acid
folic si vitamine. In cazul in care au necesitat alte medicamente,
acestea au primit retetd, dar au trebuit s le cumpere din bani
proprii. Perioada de graviditate este descrisd ca fiind una
frumoasasi plind de sperantd, dar si de ganduri in ceea ce priveste
partea materiala. Centrul Sfanta Marta, cu sprijinul unui ONG,
asigura cursuri pentru viitoarele mame in vederea pregatirii
acestora pentru venirea pe lume a copilului. Femeile care se afla
la prima sarcind apreciaza aceste cursuri ca fiind utile, in timp ce
restul spun cd stiau aceste informatii din practica de care au avut
parte afard cu ceilalti copii. Alimentatia pe perioada sarcinii si
lactatiei este aceeasi cu cea primita de oricare altd persoand aflata
in penitenciar, ,insuficienta si foarte proasta”, insd detinutele
au permisiunea de a giti in penitenciar alimentele primite de
acasa sau cumparate de lamagazinul deschis in interior. Aceasta
permisiune a fost speculata de unele dintre ele care, profitand de
calitatea proasti a mancarii si de regulamentul permisiv care nu
interzice comertul si nici banii in interiorul penitenciarului, si-
au deschis mici afaceri cu mancare traditionala (tacos cu diferite
ingrediente) pentru a-si asigura atat meniul zilnic, cat si un venit
suplimentar. Astfel ci majoritatea femeilor, in perioada sarcinii
dar si in prezent, declara cd nu consumd nimic din ,mancarea de
ferma” pe care le-o asigura penitenciarul, ci gatesc sau cumpara
hrana in fiecare zi.

Majoritatrea femeilor sustin ca au nascut natural la Spitalul
Penitenciar Tepepan, unde nu s-au simtit in nici un fel
discriminate de medici pentru conditia lor de detinute. Acest
spital asigura servicii medicale specifice nasterii numai in
timpul saptamanii, pentru copiii nascuti la termen; femeile
care nasc in weekend si cele care nasc prematur sau sufera
de complicalii sunt transferate in spitalele civile apropiate,
unde comportamentul personalului medical nu este la fel de
amabil, iar mamele au fost puse in posturi dificile, date fiind
conditiile de siguranta: ,am avut tot timpul cdtuse la picioare si
doi gardieni linga pat”. Toate declard ca atunci cand si-au vazut
pentru prima data copilul au simtit ,bucurie”, insd majoritatea
recunosc ca au suferit de depresie post natald, accentuata de
faptul ca la momentul nasterii au fost singure, vizita rudelor
fiind interzisd pe perioada spitalizarii.
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Conditiile de locuit, starea de sanatate si nutritia copilului
Mamele, in numar de 55, impreund cu copiii lor ocupa un
etaj aparte al unuia din cele opt corpuri de cladire destinate
cazarii detinutelor. Ele locuiesc cate doud in camerd si
apreciaza acest lucru ca fiind dificil in primul rand din punct
de vedere al spatiului ,mic $i nepersonalizat... impropriu
pentru dezvoltarea normald a copilului”, dar i al relatiei cu
colega de camers, cele mai dese certuri aparand de la plansul
copiilor (,cand plange, trebuie sa il faci imediat sa taca, pentru
cd Incepe si al colegei si iese scandal”) si de la alimentatia
acestora. Toate mamele recunosc faptul ca au primit lapte de
ajuns in perioada lactatiei, iar hrana pe care penitenciarul o
asigura pentru copii, in momentul in care incepe diversificarea,
este una de calitate, spre deosebire de a lor, insa apreciaza ca
aceasta este insuficientd, fiind necesar s o suplimenteze din
venituri proprii. Aceasta insuficientd a sistemului constituie
baza diferentierii intre copii si motivul multor certuri intre
colegele de camera. In cazul in care ele nu reusesc si dezvolte
in camera o ,maternitate comuna” in interiorul careia cei doi
copii sa Imparta jucdriile si sa primeasca aceleasi alimente, se
ajunge n situatia unui dezavantaj dureros pentru una dintre
parti: ,fata meavede la el cereale sivrea si ea, dar eu nu am hani
sa i cumpdr, asa ca o scot din camera cat mdnanca el ca sa nu
ovad plangand”.

Problemele legate de spatiu sunt foarte variate si cuprind
obisnuintele create de mediul carceral, cum ar fi inchiderea
usilor la ora 20.00, utilizarea unui limbaj specific inchisorii, dar
si tot ce deriva din faptul ca mamele si copiii impart curtea si
toate dependintele cu restul populatiei carcerale: ,sunt multi
oameni toxici aici, leshiene, drogate, batause... tipetelele si
certurile sunt greu de evitat, copilul aude, vede i incepe sa
inteleagd”. Din datele culese reiese ca nici 0 mama nu a dat
atentie acestor aspecte inainte de a lua decizia de a avea un copil
pe perioada detentiei si nici in primii ani de viatd ai copilului.
Grijile n acest sens au aparut abia cand acesta a inceput sa fie
constient de ceea ce se intampla in jurul sau si sd formuleze
intrebari cu care si-a pus in dificultate mama: ,intr-o i
imi zice copilul - mama, uite-1 pe prietenul meu (o detinutd
leshiand care se imbracd si are rolul de barbat in relatie cu o alta
detinutd), nu stiam cum sa ii spun ca e femeie, iar el a continuat
si m-a intrebat cum de prietenul lui poate veni aici, la noi in
curle, cd eu ii spusesem ca tati nu vine pentru ca barbatii nu au
voie aici... m-a incuiat, i-am zis ca nu a mai avutloc la barbati si
de asta sta cu noi”. Leshienele si inevitabilul contact cu acestea
sunt primul aspect enuntat ca ingrijorator din punct de vedere
al locuirii comune, urmat de ,drogate” si de faptul ¢a ,uncori
miroase a marijunana tot holul”.

Tot referitor la spatiul locativ se contureazd si intrebdrile
copiilor ajunsi in apropierea varstei de 3 ani, cind majoritatea afla
in interactiunea cu copiii mai mari faptul ¢a ,sunt la inchisoare”.
Desi nu inteleg exact ce reprezintd locul in care traiesc, incep
sd simtd faptul cd sunt izolati de exterior. Toate respondentele
declard cd au fost luate prin surprindere de curiozitatile copiilor,
acestia fiind in toate cazurile cei care au initiat discutii si au cerut
informatii despre ,inchisoare” inainte ca pdrintii s considere
oportun sa le explice situatia lor locativi. Mamele spun ¢ o

sursd de informatii in acest sens sunt si desenele animate in care
personajele care fac lucruri rele sunt duse la inchisoare, fapt
ce a trezit In mintea copiilor nevoia de a sti ,noi ce am facut de
suntem la inchisoare, cand putem pleca?”.

Sanatatea copiilor este monitorizatd prin ,Programul
copilului sandtos”, derulat in Centrul Sfanta Marta prin
asigurarea unui control pediatric lunar obligatoriu. In urma
acestuia, medicul descoper si posibile urme de violentd, caz in
care anunta conducerea penitenciarului, iar mama este trasa la
raspundere. In prima jumétate a anului 2019 au existat 5 astfel
de cazuri soldate cu implicarea autoritatii statale de protectie
a familiei si copilului, care In urma investigatiilor desfasurate
in Centru au luat in custodie cei 5 minori, plasandu-i in centre
de ocrotire. Mamele acestora, care s-au dovedit dependente
de droguri, nu reuseau si le asigure ingrijirea necesard. In
plus, detinutele reclama faptul cd exista mame care ascund cu
ajutorul copiilor obiccte si substante interzise, profitand de
faptul ca, la perchezitii, acestora nu i se face un control riguros.

Educatia timpurie si efectele incarcerarii copilului

In interiorul Centrului de Reabilitare Sociald pentru femei
Sfanta Marta functioneaza un Centru de Dezvoltare Infantila
(CENDI) la care toate mamele au posibilitatea de a-si lisa
copiii incepand cu varsta de 45 de zle. Ingrijirea si educatia
acestora se realizeaza pe categorii de varstd, in prezent
functionand 3 mari grupe: lactanti, prescolari si scolari. Din
cei 56 de copii aflati in penitenciar cu mamele lor, 43 sunt luati
in evidenta CENDI, restul de 13 fiind mai mici de 45 de zile
sau ,populatie fluctuantd”, o categorie de copii care isi petrec
doar weekendul cu mama in penitenciar, ei fiind inscrisi la
forme de ingrijire si educatie externd si aflandu-se in grija
tatalui sau a rudelor. Aceastd categorie este vazuta de detinute
ca fiind una privilegiata, contactul minorului cu exteriorul
este considerat benefic dezvoltirii acestuia de catre toate
respondentele. Situatia de abandon, lipsa resurselor financiare
pentru deplasarea la vizita si faptul cd in majoritatea cazurilor
si tatdl este in penitenciar fac ca o parte din copiii din Centru
sa nu fi iesit niciodatd pe portile inchisorii si sa ignore faptul
ca dincolo de gratii exista o altd lume, mult diferita de a lor,
despre care stiu doar ce au vizut la televizor sau ce au auzit la
colegi. La unison, mamele apreciaza ca ,pentru un copil care nu
iese deloc de aici e foarte greu la 6 ani sd se adapteze la viata de
afard”, dar in acelasi timp considera penitenciarul un ,mediu
sigur” in care copiii sunt feriti de anumite pericole: ,aici nu
se pierde, cd toatd lumea o stie i e a mea”, ,copii din favele
sunt in pericol, nu cei de aici... avem pazd, avem doctor, nu se
poate intampla nimic aici”. Respondentele observa ca la nivelul
micii comunitati a penitenciarului ,nu exista ajutor din partea
celorlalte”, Insa exista un oarecare ,respect pentru maternitate”,
populatii. ,Leshienele, drogatele si bitiusele” nu se abtin, insa
au dorinta camamele sd le ocoleasca atunci cand sunt impreuna
cu copiii, iar in interactiunea cu acestia au un comportament
conform, nefiind inregistrate la nivelul Centrului acte obscene
sau de violen(a in care sd fie implicati minori si alte detinute. Cu
toate acestea, ,in penitenciar copiii vad multa violenta”, aceasta



1811168

este exercitatd de insesi mamele lor asupra altor detinute si, in
cazuri izolate, asupra propriului copil. In decursul culegerii de
date, dezvaluirile despre mamele violente cu propriii copii au
fost facute cu referire la ,alte mame din Centru”, intotdeauna
respondentele excluzandu-se si spunand ci ele, spre deosebire
de alte colege, nu cred in bataie ca forma de educatie. Tot
referindu-se in principal la copiii altora, ele constientizeaza
indirect efectele incarcerarii asupra dezvoltarii minorilor si
toate constatdrile lor empirice 1si gasesc ecou in literatura de
specialitate sile confirma ingrijorarile;

i) copiii sunt violenti pentru ca vad multa violen{d in jur, in
special la mamele lor, pe care le imita, neavand capacitatea de
a le privi ca pe un contracxemplu de comportament: ,invata
violenta de la mame... cand mergem cu ei o datd pe luna la
pediatru, mamele care au copii cu vandtai ii invata sa spuna ca
au cazut, dar de fapt sunt batuti, acei copii bat la randul lor alti
copii”.

Incid din 1977 studiile lui Bandura arati ci mare parte
a procesului de invatare sociald, inclusiv agresivitatea, se
realizeazd prin imitarea modelelor reale din jur, mai ales a
celor de referinta. Copilul observa, codeazd informatia despre
comportamentul mamei si ulterior foloseste acele coduri drept
ghid prevalidat pentru propriile actiuni.

ii) ar putea fi derutati in ceea ce priveste orientarca sexuald,
dat fiind faptul ¢d in spatiile comune din Centru, chiar daca
mamele incearca sa evite, se intampld sd vadd in desfasurare
relatii de cuplu intre femei: ,fata mea se uitd cand vede femeie
cu femeie... eu 1i spun sd nu se uite si plec de langd ele, dar la
un moment dat o sa trebuiasca sa ii explic faptul ca lumea e
diversd... sper sa stie sa aleaga”.

Nu existd incd evidente clare care sd arate faptul cd
interactiunea cu persoane gay ar putea influenta orientarea
sexuala a copiilor. Studiile centrate pe copiii cu parinti cupluri
de homosexuali sileshiene au rezultate contradictorii. In timp ce
Canadian Psycological Association (2006) nu gaseste diferente
majore in ceea ce priveste dezvoltarea psihologica si constructia
identitatii de gen intre copiii cuplurilor heterosexuale si cei ai
cuplurilor gay, Cameron (2006), in urma studierii unui numar
de 77 copii cu pdrinti gay, aratd cd 23 dintre ei impdrtdsesc
inclinatia sexuala a parintilor, dintre acestia cei mai multi fiind
fete ale cuplurilor de leshiene.

iiij) le este strdind interactiunea zilnicaintre parinti, rolul tatalui
este suplinit in totalitate de mama si nu au un harbat ca model,
astfel incat isi pot forma o imagine incompleta despre familie si
despre sine: ,educatia pe care i-o dd mama nu e la fel cu educatia
pe care i-0 da mama si tata... intr-o familie copilul invata ca si
bharbatul e parte din tot ce se intampla... invala normalitatea
convietuirii cu un harbat zi de zi, mai ales ca e fatd”,

Copilaria micd este etapa in care se formeazd identitatea
de gen. In aceastd etapd, este imperios necesard prezenta in
preajma copilului a persoanelor de ambele sexe. In cazul fete,
interactiunea cu tatdl ,o confirmd in diferenta lor sexuald”,
prezenta lui permitandu-i ,sd se separe si sa se diferentieze
de mama”. Astfel, tatdl ,o ajutd sa-si castige individualitatea
de femeie”, iar absenta lui o lasa ,intr-o identificare i intr-o
simhioza cu mama, traind o feminitate de imprumut, imitand

un model... fard a-si putea dezvolta propria feminitate si
identitate” (Balas, 2017 3).

iv) pentru ¢ si-au petrecut primii ani de viatd in penitenciar,
nule este frica de acestloc, el fiind locul copildriei, cel cu valoare
simbolicd pozitiva pentru orice copil, ceea ce poate reprezenta
o predispozitie la comiterea de infractiuni: ,copiii de aici vad
viala in penitenciar ca fiind normala, bdiatului meu i-a placut
aici... acum, ca incepe scoala, am vorbit cu el la telefon si mi-a
zis cd el vrea sa vind la coald aici, cd asta e cea mai frumoasa
scoald, si eu 1i spun ¢a nu are de ce sa stea in inchisoare pentru
cd nu a facut nimic rau, dar el plange si tot repetd ca vrea aici”.

Pana in prezent nu a existat o preocupare expresa pentru
traseul copiilor care s-au ndscut in penitenciar si si-au petrecut
aici primii ani de viald impreuna cu mama, insa existd cercetéri
care, studiind copiii cu parinti in penitenciar, au concluzionat
cd, in cazul acestora, riscul de a ajunge si ei in detentie este
mai mare decat in cazul celorlalti copii. O estimare realizata
de UNODC 1n 2014® arata ca, din cei 150.000 copii din Marea
Britanie care au cel putin un parinte incarcerat, 75% vor ajunge
la randul lor 3 comita infractiuni.

Despartlirea

Legislatia mexicand care reglementeaza perioada de timp pe
care un copil o poate petrece n penitenciar alaturi de mama
sa s-a schimbat de curand. Din noiembrie 2017, varsta la care
copilul paraseste institutia a fost redusa de la 6 la 3 ani. La
momentul cercetarii incd existau in penitenciar copii care,
pentru ca s-au nascut inaintea intrarii in vigoare a noii legi, vor
rimane 6 ani cu mamele lor. In legitura cu aceasti modificare,
mamele intervievate manifesta conformism, cele care trebuie
s se desparta de copii la 3 ani considera ca este ,spre binele
copilului” sa plece mai devreme, pentru ca astfel ,nu o sa-
si aducd aminte” de locul unde si-a petrecut prima etapa
a copildriei, iar cele care il pot pastra cu ele pana la 6 ani se
declara multumite ¢ 1i pot fi alaturi mai mult timp.

Rudele de afard, in special bunicii materni, fratii si surorile,
sunt persoanele in grija cdrora majoritatea mamelor si-au lisat
copiii pe care i-au nascut inainte de perioada de detentie si tot
la ei planificd sa lase si copilul nascut pe durata condamnarii.
Doar un sfert din mamele intervievate au trecut la momentul
cercetdrii prin despartirea de copilul nascut pe timpul
detentiei. Acestea sunt cele care au in prezent un al doilea copil,
deoarece criteriul de alegere al respondentelor studiului a fost
calitatea de rezidenta a etajului alocat femeilor mame, cele care
locuiesc in prezent cu copiii in penitenciar, astfel incat discutia
despre despartirea de copil a aparut intimplator, neputand fi
anticipata inaintea culegerii de date. Dintre femeile aflate in
aceasta situatie, doar copilul uneia a fost preluat de Fundatia
Funfay dupd implinirea varstei de 6 ani, ceilalti fiind in grija
bunicilor materni. Despre despartire, toate declara ca a fost
Ldureroasd” si nu doresc s intre in detalii, apreciind ca pentru
cei de afard este imposihil de inteles aceasta situatie. Vizitele
au loc saptdmanal, in cazul copiilor integrati in familie, si
lunar, in cazul celui preluat de fundatie. Mamele declara cd tin
telefonic legatura cu copiii lasati acasd, indiferent de varsta sau
persoanele la care sunt in grijd.
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0 treime din mame recunosc faptul ca au acasa copii victime
ale bullyingului in scoli (inclusiv cei nascuti inainte de intrarea
mamei in penitenciar), nu numai pentru situatia juridica a
acesteia, ci si din cauza unor afectiuni (deficiente de pronuntie
si vorbire, ADHD si obezitate) dezvoltate pe fond emotional la
momentul despartirii de ea. Mamele atribuie aceasta situatie
in principal circumstantelor si nu si-o asuma ca esec personal.

UNODC (2014:19), centralizand studii realizate pe copiii
detinutilor, confirma faptul ¢ in mod constant acestia
experimenteaza  depresie, hiperactivitate, probleme de
alimentatie si somn, performante scolare reduse si manifestari
agresive. Toate aceste stari se instaleaza pe fondul tristetii si
suferintei provocate de despartire si sunt trairi pe care copilul
nu stie si le gestioneze si poate ajunge sd le exteriorizeaze ntr-
un mod autodistructiv.

,Sunt 0 mama huna”

Datele obtinute inurmadiscutiei despre provocarile maternitatii
in penitenciar pot fi structurate pe 3 directii intalnite in
discursul tuturor participantelor: probleme intalnite, bucurii si
efecte pozitive ale maternitatii chiar i dupa gratii si nevoia de a
nu fijudecate de socictate.

Problemele cele mai des enuntate sunt legate de ,persoanele
toxice din jur” si influenta pe care acestea ar putea-o avea
asupra copilului, de limitarile specifice detentiei: ,as vrea sa il
duc la gradina zoologicd i vada si el animale dar nu se poate”,
LN stie ce e 0 magind”, ,nu a vazut niciodata marea”. Greutatile
economice sunt descrise cel mai bine de ,Jlupta pentru scutece”,
in conditiile in care penitenciarul oferd doar 5 pe siptimand,
restul fiind acoperit din resursele financiare ale fiecarei mame.
Pentru a-si suplimenta veniturile, mamele realizeazi servicii
celorlalte detinute precum spélatul hainelor, curatenie in camera
ori croiesc si impletesc haine pentru copii cu materiale primite
la vizitd si mai apoi le vand. Rolul de mama le ,da putere si, in
mod surprinztor, toate mamele se descurcd”, incat toti copiii ,au
strictul necesar”. Cu toate ci majoritatea isi apreciazi postura
drept una ,dificild”, mai ales daca nu exista sprijin din exterior,
respondentele au detectat si cateva efecte pozitive ale situatiei
in care se afla: "copilul imi da sperantd, e un impuls... aici am
fost 100% mama, afara cu primul copil nu am fost 100%, pentru
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ca primeam ajutor”, ,sunt copii prin favele care o duc mult mai
rdu ca aici si sunt intr-un pericol mai mare”, ,invatamantul
este gratuit, mancarea la fel, copiii primesc uniforma, mamele
daca au nevoie de sfatul unui psiholog il primesc gratuit si astea
sunt lucruri pe care afard nu {i le dd nimeni”, ,cand am ramas
insarcinatd ma drogam inca... dupa ce am ramas insarcinala am
vrut s ma las $i m-am dus la programul pentru dependenti”.
Preocuparea pentru a nu primi eticheta de ,mama rea” a fost
enuntata in diverse forme de toate respondentele, care vor ca
societatea sa diferentieze comportamentul criminal care le-a
capabile sa o acorde copiilor, asigurand ca intre cele doua
elemente nu existd corelatie validd: nu fac parte din categoria
mamelor rele pentru ca au comis o infractiune i nici nu s-au
implicatin actul criminal pentru ca au tratat cu iresponsabilitate
maternitatea (in cazul celor care aveau copii inaintea intrarii

in penitenciar): ,dragostea unei femei din penitenciar pentru
copilul sdu nu este mai putin valoroasa decat a oricdrei alte
femei”. Pentru ele a fi ,0 mama buna” nu este doar o calitate,
este mica farama de normalitate pe care si din penitenciar le-o
pot oferi copiilor lor.

Concluzii

Maternitatea ocupa un loc central in viata femeii mexicane.
Atunci cand aceasta survine pe timpul detentiei, inlocuieste
loate rolurile pe care femeia le avea inaintea intrarii in
penitenciar, copilul fiind preocuparea ei exclusiva. Timpul
petrecut aldturi de el capdtd valente pozitive, indiferent de
locul unde cei doi se afld, iar atentia este total distrasa de la
grijile specifice detentiei si inlocuitd de cele pe care le are orice
mama. Maternitatea reprezintd un punct de schimbare pozitiva
pentru femeile condamnate participante la studiu, precum si
un imbold de a-si trata adictiile. Cu toate acestea, rolul benefic
al maternitatii survenite pe perioada detentiei di speranti
si reprezintd impulsul necesar inceperii unei transformari
dezirabile doar in contextul condamnarilor scurte, dupa care
femeia isi continud afara rolul activ de mama. Studii mai vechi
(Fendrich 1991, Morgan 1993), dar si actuale (RAN, 2018) aratd ci
riscul de recidiva este diminuat pentru persoanele care intretin
si dezvoltd pe durata detentiei relatii stranse de atasament cu
membrii familiei, acestea functiondnd ca ,factor al reabilitarii”
(Ilie, 2019:52); insd, cu cat durata condamnarii este mai lunga
dupa despartirea de copil, cu atat impulsul se pierde, iar mama
linde sa revina la starea de dinainte.

Daca pentru femeie maternitatea aduce beneficii, fiind de
fapt o strategie egoistd de eludare a consecintelor condamnarii,
un refugiu emotional si o dovada de rebeliune, dat fiind faptul
¢ intr-un spatiu unde drepturile 1i sunt limitate, iar actiunile
dictate de legi si regulamente, ea aratd ca inca isi poate hotari
singura viitorul (a ramane insarcinatd si a deveni mama este
printre putinele decizie libera ale femeii captive si cu siguranta
cea mai importantd), nu acelasi lucru se intampld pentru copil.
Acesta, la iesirea din penitenciar, este predispus insingurrii,
fricii si rusinii, fiind un copil involuntar abandonat de mama
care i lasd mostenire stigma condamndrii sale. In acest context,
discutia despre femeile care hotardsc si devind mame in
timp ce isi desfasoara condamnarea in penitenciar starneste
controverse legate de egoismul si moralitatea alegerii facute,
tindnd cont atat de limitdrile si pericolele spatiului unde are loc
socializarea primard, dar si de pozitia de vulnerabilitate la care
acesla este expus odata cu parasirea penitenciarului.

Toate respondentele presupun ca societatea le-a uitat si nu
este interesata de ele, considerandu-le femei de evitat, viclene
sirele. Revendicarealor vizeaza in primul rand normalitatea de
~mamd bund”, ldsand sa se inteleaga ca acesta este statutul cel
mai important si ultimul pe care ar accepta sd 1l piarda.

Studiul maternitatii in cel mai mare penitenciar de femei din
Mexic deschide discutia despre utilitatea implementdrii sau a
utilizarii in practica a masurilor legislative care sd tind cont de
costurile incarcerarii femeii, in special ale femeii-mama care,
in interesul sperior al copilului sau are nevoie de ocrotire i
justitie sensihild la gen.
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Note:

1. 1n 1879 doctorul britanic James Crichton-Browne confirm observatiile efectuate in Franta si conchide ca harbatii au creierul
mai gr.eu decat femeile.

2. https://www.prisonstudies.org/sites/default/files/resources/downloads/wppl_12.pdf.

3. hittps://'www.unodc.org/documents/justice-and-prison-reform/Bangkok_Rules_ ENG_22032015.pdf.

4. https://datos.bancomundial.org/indicador/SP.DYN.TFRT.IN?locations=MX.

5. hittps://www.inegi.org.mx/temas/hogares/.
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